ENTREE

Salade jaune
(torti, mais, ocauf,
mayonnaise)

19 octobre

Crudités Bio

vinaigrette

MERCREDI

L Eo

Paté de campagne
/ Macédoine
mayonnaise

JEUDI

Pommes de terre
vinaigrette

AT

VENDREDI

Saucisson a l'ail /
@)mate vinaigrette

PLAT PROTIDIQUE

@

(¢%) Omelette Bio

Gratin de pommes |
de terre fromage

Coquillettes au
jambon / Feuilleté

Paupiette de dinde
a lI'ancienne /

Timbale de colin au

de montagne au Saumon Quenelle lyonnaise @ curry
' sauce tomate
()
@ e —
ACCOMPAGNEMENT | Pommes rissolées Coquillettes Carottes Bio et Riz
courgettes Bio
®
LAITAGE Camembert Petit moulé nature | Petit suisse sucré | Yaourt sucré Bio Gouda Bio
DESSERT Fruit Bio Entremets vanille Mousse au Madeleine marbrée Gateau au yaourt
@ du chef chocolat du chef

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits locaux

n=wrest




26 octobre au 30 octobre , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI HA“‘OWEEN

[n) @ Salade aux 3
ENTREE Salade de semogle, Carottes rapées Macedon_1e légumes i
carottes et mais mayonnaise (chou-fleur, mais,
carottes)
o7%) @
PLAT PROTIDIOUE IR D e G e ol bt PSS S / Poisson
Bio / Poisson pané Feuilleté au chevre curcuma e
B0
ACCOMPAGNEMENT Choy-fleur L Semoule Frites Boulgour Bio
. béchamel
LAITAGE Camembert Petit fruité Bio Yaourt sucré Bio Petit croc'lait
DESSERT Flan nappe Crepe fourree Donut Coupelle pomme @
caramel chocolat
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! -—
N=WICS
A



