Semaine du 31 aolt au 4 septembre , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Melon Salade de ) B_ett_eraves
tomate et mais vinaigrette
@ Emincé de volaille
Hachis parmentier a l'italienne / Jambon blanc / Falafels Bio en

PLAT PROTIDIQUE / Crousti cantal | Coeur de colin a la | Crépe au fromage sauce

creme de curry
o N

(0}

ACCOMPAGNEMENT Purée Semoule Haricots verts Riz
LAITAGE Edam
B0
DESSERT Pureg pom_me Donut Gélifié vanille LA L] e
abricot Bio du chef
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

1.2 - - " l A
Toute lI'equipe vous souhaite un bon appeétit ! n:wreSt



Semaine du 7 septembre au 11 septembre , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de pates Concombres Paté de foie /
ENTREE . o
multicolores bulgares Tomate entiere
' -
~es Escalope de poulet @
N COMERE 7 anée Bio / Jambon blanc / GRSl BT Brandade de
PLAT PROTIDIQUE Timbale de colin (o) P . A pois chiche et a la .
Parmentier de Crépe au fromage poisson
sauce aurore . tomate
(@ lentilles
ACCOMPAGNEMENT Frites Haricots verts Bio Tortis
LAITAGE Camembert Petit moulé nature Petit fruité Bio
DESSERT Péche au sirop Coupelle pomme it UTETIEE €1 CTETERE Fruit Bio
chocolat quarts
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! -—
=WICS
A



ou" Semaine du 14 septembre au 18 septembre

sy NEwWrest 7 . C IVI LIZA

by newrest

Mé mi
esopotamie MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Salade de boulgotlr
concombre et mais
@ . Cordon bleu de AL de_porti oLl @Coaur de colin Sauté de boeuf /
PLAT PROTIDIQUE Mac'n cheese . Feuillete au < 1 . -
volaille / Omelette a l'aneth Steak végétal
saumon
ACCOMPAGNEMENT Blé Purée Frites Haricots verts
LAITAGE Fromage biichette | Petit moulé nature Petit croc'lait Meule de Bray Bio
Bio B0
Purée pomme e o Entremets au Yaourt sucré Crépe fourrée
DESSERT péche Bio Fruit Bio chocolat du chef nature chocolat
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! —
N=WICS
A



ou" Semaine du 21 septembre au 25 septembre , le Chef vous propose

by NEWrest

AERCREDI JEUDI VENDREDI

Paté de foie / @ -
ENTREE Macédoine R
. dur et cornichons
mayonnaise
@ @
SRS 7 Eael 6 Flan d'épinards au Alg::llll::tae:xde Garniture fajitas ST ERIIES
PLAT PROTIDIQUE aux légumes P @ po! : > 14 charcutiére / Coeur
fromage champignons noirs sans viande .. .
provengaux de colin a la creme
@ / Omelette (3
=
ACCOMPAGNEMENT Frites Mélange 3 riz LGLU L bl? Pommes rissolées
(galette de blé)
LAITAGE Pont L'Evéque AOP Camembert Mimolette
DESSERT Compote por_nme Yaourt ar_omat_lse a Mousse au- Gateau au yaourt Fruit
banane Bio la vanille Bio chocolat noir du chef
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! -—
N=WICS
A



ENTREE

Salade d blé au
surimi

28 septembre

MARDI

Friand au fromage

au

MERCREDI

, BIO,
Crudités

vinaigrette Bio

JEUDI

Salade verte

2 octobre , le Chef vous propose

VENDREDI

Tomate vinaigrette

PLAT PROTIDIQUE

Emincé de volaille
Bio / Supréme

‘f

@Gratin de chou-
fleur et pommes de
terre au jambon /

@

Pasta e lentic chie

Teddy cheese Bio

Poisson pané

d'épices

vegetal Flan de légumes
ACCOMPAGNEMENT Semoule Riz Coquillettes
LAITAGE
Flan nappé Eéteau GO Gz Mousse au
DESSERT Yaourt sucré PP saveur pain Fruit
caramel chocolat

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits locaux

n=wrest



