
                                          Semaine du 22 au 26 Février 2021, le Chef vous proposeSemaine du 5 octobre 9 octobre , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
Betteraves 

vinaigrette Bio
Tomate vinaigrette

Crudités 

vinaigrette Bio

PLAT PROTIDIQUE
Croque-monsieur / 

Chipo végétale

Goujons de poulet 

pané / Feuilleté au 

chèvre

Torti bolognaise au 

basilic / Nuggets 

de blé

Blanquette de 

poisson

Falafels en sauce 

Bio

ACCOMPAGNEMENT Frites Haricots verts Bio Torti
Blé aux petits 

légumes
Boulgour

LAITAGE Emmental Petit suisse sucré

DESSERT
Yaourt mixé à la 

fraise
Fruit Bio

Entremets caramel 

du chef

Yaourt aromatisé 

vanille Bio
Fruit

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim  Les produits locaux Préparé par notre chef

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

au

EGYPTE ANTIQUE



                                          Semaine du 22 au 26 Février 2021, le Chef vous proposeSemaine du 12 octobre 16 octobre , le Chef vous propose

HIVER PRINTEMPS MERCREDI ÉTÉ AUTOMNE

ENTREE
Crudités 

vinaigrette Bio
Salade de tomates

Pâté de foie / 

Macédoine 

mayonnaise

PLAT PROTIDIQUE

Potée de lentilles 

au jambon / Crêpe 

au fromage

Poisson pané Chili sin carne
Timbale de colin au 

curcuma

Rôti de porc sauce 

au Neufchâtel / 

Cœur de colin à la 

crème

ACCOMPAGNEMENT
Pommes quartier 

avec peau
Carottes Blé à la tomate Boulgour Bio

Pommes de terre 

et butternut

LAITAGE Fondu Président Petit fruité Bio Yaourt sucré

DESSERT
Purée de pomme 

Bio

Crème au chocolat 

Bio

Gâteau aux 

pralines du chef
Madeleine

Gâteau aux 

pommes du chef

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim  Les produits locaux

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

 Préparé par notre chef

au


